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教 学 随 笔

《论语》中的《子
路、曾皙、冉有、公西华
侍坐》一章被选入了人
教版选修课本《中国古
代诗歌散文欣赏》之
中。但是课本第 107
页，注释 26 为：“舍瑟
而作：把瑟放下，站起
来 。 舍 ，放 下 。 作 ，
起。”对这一句的注释，
我提出质疑。我认为
此句正确的翻译应为：

“ 停 止 鼓 瑟 ，挺 直 身
子。舍，放弃、停止；

瑟，名词动用，鼓瑟；作，挺直身子。”
在现代，课堂上老师站立讲课，学生坐着听课。学生发言时

为表示对老师的尊重而“起立”。但是在古代，师生都是“坐”着
的，但“坐”与现代文含义不同。《古汉语字典》中解释：“古人铺席
于地，两膝着席，臀部压在脚跟上，叫‘坐’。而抬起臀部，挺直上
身而跪，以示庄重恭敬，叫‘长跪’。在文中，曾希本是“坐”着弹
琴的，当他回答老师问题时，为表示恭敬应“抬起臀部，挺直上身
而跪”即“长跪”。

跪，是表对辈分或地位比自己高的人的尊重，而且一般要对
方允许起来才能站起来。《前汉书平话》卷中：“引通见汉王。拜
舞毕，高皇赐通平身。”行跪拜礼后起立站正，谓之“平身”。可
见，“平身”是一种赏赐。试问曾希并没有得到老师的指示，他怎
么能鲁莽且地“站起来”呢？另外，儒家的“礼治”主义的根本含
义为“异”，即使贵贱、尊卑、长幼各有其特殊的行为规范。只有
贵贱、尊卑、长幼、亲疏各有其礼，才能达到儒家心目中君君、臣
臣、父父、子子、兄兄、弟弟、夫夫、妇妇的理想社会。儒家的“礼”
也是一种法的形式。它是以维护宗法等级制为核心，如违反了

“礼”的规范，就要受到“刑”的惩罚。曾希是孔子的得意门生，他
怎么会犯这样低级的错误呢？

可见课本中的注释问题很明显。“作”翻译成“起”是可以的，
但不是“站起”而应是“直起身子”的意思。即“而抬起臀部，挺直
上身而跪”来表示对老师的尊敬。

第二：“舍”的翻译为“放下”，也值得商榷。瑟，古代弹弦乐器，共有二十五根弦。古
瑟形制大体相同，瑟体多用整木斫成，瑟面稍隆起，体中空，体下嵌底板。瑟面首端有一
长岳山，尾端有三个短岳山。尾端装有四个系弦的枘。首尾岳山外侧各有相对应的弦
孔。另有木质瑟柱，施于弦下。曾侯乙墓共出土瑟十二具，多用榉木或梓木斫成，全长
约150至170、宽约40厘米。通体髹漆彩绘，色泽艳丽。试问。如此大的乐器，难道如此
大而沉重的乐器，曾希一直抱着弹吗？

右面的三幅图是古人和现代人演奏瑟的场景。古人席地而坐，所以琴放在地上或
矮桌上；现代人坐在凳子上，所以放在较高的桌子上。所以不论古今，当演奏者不弹琴
的时候都只需“停止”就行了，根本不需要“放下 ”。所以将“舍瑟而作”中的“舍”翻译
成“放下”是不准确的。应该翻译成“放弃；引申为，停止”。那么相应的“瑟”也不能在当
名词使用，而是活用为动词，译为“鼓瑟”。

所以“舍瑟而作”正确的翻译应为：“停止鼓瑟，挺直身子。其中：舍，放弃、停止；作，
挺直身子。”

2008 届的学生跟我说过：
“老师，以前商老师给我们批的作
文评语，我们都拿来背诵的。”我
听罢汗颜，原以为自己给的评语
已经够认真够出彩了，可没想到
天外有天。

很多年前，商羽有个名字叫
“翠翠”，是很早一届的学生赠与
她的，因她在讲《边城》一课时所
营造出的如梦如幻的氛围，使得
学生的心与书中人物的情融为
一体，讲台上的人娟秀清丽，课
堂的内容又浪漫凄迷，乃至下课
铃骤然响起，竟令某些多愁善感
的女生懊恼不已，当商羽已经说
了“下课”，离开了教室，学生们
还沉浸在凤凰古城的悲歌中不
愿清醒。

很多年后，我终于同传说中
的人物坐在了一个办公室，我没
有机会听她讲《边城》，但从平日
的相处中，倒更觉得她像《浮生六
记》中的芸娘。我把我的评价说
给同事听，同事笑道：“那是你没
见过她金刚怒目的一面啊！”想来
也是，中学教师中，有几个是纯粹
的温柔如水派呢？

有一次，商羽下课后回办公
室，走路几乎是带着风的，似乎是
生了气，没过几秒钟，身后跟来一
个愁眉苦脸的女生，粘到商羽办
公桌前嘀嘀咕咕说老师对不起之
类的话，商羽听她嘀咕完，只说了
一句：“你若自暴自弃，我能拿你
如何？”声音不高，女生却愧疚得
抬不起头来。这是唯一一次我见
商羽生气。

我与商羽交往不多，见她平
时待人多以君子之交淡如水的
原则，便猜测她是否眼头极高，
目无他山之玉，然而某次有幸

与她同桌吃饭，我无意中说起
了学校的几位前辈，她竟兴致
极高地与我搭话了。我说我没
听过赵涛主任的课，为之遗憾，
她 说 赵 主 任 的 语 文 课 气 象 森
严，包举万家；我说我师从杨杰
夫老师，她说杨老师知识渊博，
课堂上能点石成金，化腐朽为
神奇；我说我上高中时班主任
是李亮老师，她说李老师的课
精谨有序，大气从容……一番
对话下来，我已词穷，而她点评
各路英雄却依旧出口成章，于
是我便只剩佩服，由此也知道
商羽并非“绝云气负青天”，而
是踏实谦逊、一丝不苟。

商羽的课，素来以内容饱满，
眼界广阔著称，这与她平日花时
间下功夫备课有莫大的关系，她
备任何一课，绝不会因胸有成竹
而沾沾自喜，相反，她写下了头
遍教案后，会继续查找各类教学
实录和说课稿，并广泛涉猎与课
文相关商业、文艺类、科学类方
面的信息，待到上课铃一响，便
神思洒脱，张弛有致。商羽自己
说，现如今的课堂，单一纯粹的
学科界限已经被打破，学科整
合、多维发展的理念正在逐渐呈
现，这对教师原有的知识结构提
出了挑战，所以，无论什么学科
的教师，都需要有纵向的发展和
横向的吸纳。“不能放弃学习
啊。”她笑着说。也正因为如此，
商羽才赢得学生“独爱其云淡风
轻，虚怀若谷”的至高评价。

一次偶然的机会，我竟从毕
业的学生那里，看到了她收藏的
当年商羽给她作文的评语，感叹
其文采飞扬之余，便想到应与大
家共分享为宜，特摘录如下：

“本篇文章谈的是国民性，这
是一个习见的题材，也是一个容
易说空说泛的题材。本文独辟蹊
径，从小处着眼，纵贯历史，横拓
社会，文章布局上的沛然大气，人
物塑造上的精细入微，问题上的
针砭痛切，总是能直达我们的灵
魂最深处。深刻的、犀利的、全面
的解读了中国人历经千百年而不
曾有根本性改变的特性，其中当
然不排除怀疑的色彩，但更多的
是一种孤勇，一种虽千万人吾往
矣的孤勇；一种信心，一种打破铁
窗子的信心和前瞻的胆略见识。
表现了难得的担当与责任感。议
论中穿插抒情，语言优美，无头巾
气，无骄人气，即便是说着家长里
短的话，也能让人在诵读时，泠泠
然有林下之风。构思与运作两臻
佳妙！——商羽”

高一第一学期课前演讲“姓名与感悟”活
动，旨在引导学生感悟姓名里的文化，更重要的
是培养他们关注自己的意识。第二学期作文训
练进入议论文的训练阶段，考虑到以往高中学
生平时素材积累意识薄弱，议论文论据普遍千
人一面老生常谈，我设计了“人物关注”主题的
课前演讲，继续培养学生关注他人的意识，从而
更进一步提升学生的思想高度。新课标第4条
说“在生活和学习中多方面地积累素材，多想多
写，做到有感而发。”从这一条阐述中可以看出
新课改对学生课外阅读信息量的要求也是比较
大的，而且更重视在写作方面的实践。如何将
演讲与写作结合起来，这是落实新课标精神的
关键。下面是我实践的具体记录：

学会倾听，资源共享
学生演讲人物涉及古今中外，不同领域，不

同身份，关注角度也各有千秋。我要求学生倾
听演讲时，要做信息记录，我也同时做倾听者，
及时作出点评，旨在引导学生学会思考。我与
学生一起对人物做了一个大的归类：

（一）人物辑录——中国
嵇康、傅雷、巴金、杨绛、三毛、海子、成龙、

李娜、马云、汪涵、孟非、孙俪、柴静、吕燕、余洁、
苏东坡、谢道韫、林则徐、查良镛、丰子恺、蔡宗
义、季冠霖、叶企孙、周鸿祎、方滨兴、赵忠尧、王
家卫、贾平凹、毕淑敏、任正非俞敏洪、白岩松、
周杰伦、王祖蓝、林志玲、龙应台、欧阳夏丹、闾
丘露薇

（二）人物辑录——外国
力克·胡哲（澳大利亚）理查德·克莱德曼

（法）、奥斯卡·王尔德（爱尔兰）宫崎骏、东野圭
吾、川端康成（日本）、卓别林、玛格丽特·撒切尔
（英）贝多芬、菲利普·拉姆（德）

海明威、史泰龙、艾米纳姆、希拉里·克林顿
科比·布莱恩特、迈克尔·杰克逊（美）

学会提炼，资源利用
学期将近结束的时候，学生议论文写作已

基本能达到规范写作。同时课前演讲也过大
半，学生对演讲人物的积累也达到一定的量，我
觉得议论文可以力求有一次质的飞跃。因为先
前受到《百家讲坛》杂志每期开卷文章的启发，
我设计了这样的作文训练：

本学期我们的课前“人物关注”演讲现已进
行大半，同学们的关注对象异彩纷呈，这是一个
难得的资源共享，譬如它为我们的议论文写作
提供了丰富典型而鲜活的论据。现代社会的新
型人才的衡量标准之一就是看其对信息的捕捉
归纳能力。那么，拿起你的笔，请就演讲人物做
一次智慧筛选归纳，自定立意，自命题目，写一
篇不少于800字的评论文章。

提倡：实现资源利用的最大化。（不少于 6
个人物）

这一次，我没有看到学生们因为缺少素材
而为难的表情，当我读完一篇《百家讲坛》上《细
节，让世界生动起来》的范文时，我已经看到学
生在摩拳擦掌了。事实上，学生也没有让我失
望。这次作文也是我批改得很愉悦的一次，因
为我看到学生智慧火花的频频闪现，他们思维
的鲜活已超出了我的想象。

学会创新，资源开发
新课标要求贯彻“三维目标”：重积累、重熏

陶、重实践。在这次由演讲到写作的训练中，我
收获颇丰，学生佳作连连：

佳作片段一：本色，要经历得起考验，经历
得起锤炼。城墙，经历了数百年的摧残却不改
本色，其雄丽令世人倾倒；竹，是“千磨万击还坚
韧，任是东南西北风”的铮铮本色。两个“巾帼
不让须眉”的女人，一个从小精明强干，富有领
袖的风采，勇争第一名；一个善于才辩，精于法
律的深谋远虑的议员——撒切尔夫人成为了英
国首相，希拉里担任了美国国务卿。她们找到
了自己的路，其铿锵坚毅的“政治本色”令所有
人折服。

佳作片段二：村上春树曾提出过一个温暖
的词——“小确幸”，是指那些生活中微小而确
定的幸福。只有热爱生活的人才会拥有“小确
幸”，因为只有热爱生活的人才有享受的心态。
摸摸口袋，发现居然有钱，打算买的东西恰好降
价了，完美地磕开了一个鸡蛋。这些生活中的
小事之所以会让人感到幸福，是因为有深切的
热爱。深切的热爱不仅可以让我们感到幸福，
还可以让我们的生命与众不同，更精彩。正是
因为对网球的热爱，李娜才会在退役两年后重
返赛场，并经过快十年的努力得到大满贯；正是
因为对真实新闻的热爱，闾丘露薇才会冲在战
地前线做新闻，最终赢得“战地玫瑰”的称号；正
是因为对家庭的热爱，杨绛才会写出感人肺腑
的《我们仨》；正是因为对篮球的热爱，科比才会

“轻伤不下火线”，赢得人们的尊敬；正是因为对
写作的热爱，东野圭吾才会放弃自己原本的职
业，在开始走下坡路的日本文坛奋斗，并最终打
造出自己的一片大地。

佳作片段三：我热爱含着美好的情感和感
动的文字、音乐和诗篇，我将这些触及灵魂的称
为艺术。正如演讲时谈到，艺术之类非善良的
心灵不可创造。所以当艺术的创造者将他们善
良与温情化为艺术这一可触可感的形式，我的
热爱就尤显得水到渠成。

我觉得他们总有一种“上善若水”的古典
美，尤其在中国女性身上突显——三毛便是一
位。想她在撒哈拉大沙漠中开飞奔的车子但会
耐心地搭载每一个路人；想她在人生的旅途中
那样温柔地爱人；想她在荷西逝去后无法自拔
的悲痛中的家人写道她会选择最后离去来承担
最大的苦痛。我感受到她的善良、细腻——只
在她认认真真放生的蚂蚁中，只在她率性洒脱
的人生中，只在她散文的那些温和的文字中。

而巴金的善良全在他的真诚，无论为人无
论文章。巴金的“若水”在他清爽利索的文笔，
一些杂记像《落花生》《多鼠斋杂记》一类都是平
实逗乐的文风。他不写假，就只展一幅原原本
本的生活给人看，他在生活的花草之下。写进
个人喜恶，写进时局抨击，写进他的智虑与思
量。他的善良也在他从不遮掩，笑则放声，哭则
哀恸，活得很有一种自然的状态。这种自然在
现在社会实在稀有，一如他的文章也实在感人。

另外，从下面这些同学的作文题目也不难
看出同学们思维的活跃和文章内容的丰富：

赫至琪《心灵之花》、任圣恩《真意人生》、张
宇轩《名人本色》、宏丹彤《铿锵玫瑰》、汤思乔

《意识的觉醒》、郭诗玉《熊猫的拇指》、秦子琪
《那些女性们》、李嘉玮《用真诚敲开心门》、巴奕
心《找到自己的“舟”》、赵天骥《简单就是一种
美》、印一忱《热爱，让生命不一样》、郑卓越《艺
术是善良开出的花》、张怡宁《从课前演讲到成
功人物》

有学生在作文中这样总结到：到如今，“课
前演讲”已然成为我班语文课堂上一道亮丽的
风景线。同学们关注的人物涉及古今中外，丰
富多彩，大大开阔了我的眼界……这一个个鲜
活的事例让我体会到课前演讲的巨大容量与能
量，也一次次使我更加明白付出与汗水绝对是
获得成功必不可少的重要元素。因此我们在自
己的人生大道上一定要一步一个脚印地踏实前
行。我想这种特别关注不仅提高了学生听说读
写的能力，更是一种潜移默化的人生激励。从
演讲到写作，学生的关注，可喜可赞，可圈可点，
他们丰富的创造力也每每使我耳目一新，成为
了我课堂教学的活水源泉。这种特别关注，让
我们师生共同
成长！
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向 优 看 齐
—— 教 坛 新 秀 之 语 文 教 师 商 羽

朱妮娅

特别关注 共同成长
——“人物关注”课前演讲总结
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