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编者按：今年暑假我校组织的“西安中学赴韩国春川高中交流访问”活动，团长由校办公室任康

元主任担任，带队老师还有王兆安、刘宪军、鱼云霞、拓海峰老师，高二高三参与学生 10 人，7 月 6 日

出发，7 月 15 日返回。在韩期间，师生先后到济州岛首尔旅行了五天，韩国的人文、风俗给代表团师

生留下了深刻的印象，师生们真切感受到了不同的文化氛围。此后，代表团再赴韩国春川高中进行

了为期 5 天的访问交流活动。代表团一行受到了韩国学校热情真挚、友好细致的接待。在春川高

中相关人员的陪同下，师生先后体验了春高的课堂教学、画室作画涂色，参观了动漫动画博物馆、

爱迪生博物馆、江陵乌竹轩博物馆、影视拍摄基地南怡岛以及江陵海岸等，还品尝了韩国各具特色

的饮食。另外代表团学生分别受到韩国家庭的友好接待。这次访问学习，进一步构建了彼此交流

与协作的平台，促进了中韩两校的共同成长与进步，使得两国两校的友谊不断得到巩固。

前言：我不属于“哈韩”一族，但是我发自内
心地喜欢韩国。

印象一：清新自然
7 月 6 日，我作为学校赴韩代表团的一员，

随团暂时告别了西安的烈日炎炎，踏上了去往
韩国的旅程。

一下飞机就感受到韩国的清爽气息，因为
是岛国，7月又是梅雨季节，这里的气温每天也
就是二十多度。

当然这里的清爽也因为无论是乘车还是行
走，满眼的绿色；还有道路洁净且不拥堵；行人
或多或少，绝不喧哗。

济州岛清爽奇绝，有“东方夏威夷之称”。
它是韩国最大的岛屿，是一座典型的火山岛。
这一地貌特征最有代表性的是柱状节理带，它
是汉拿山喷出的熔岩流入前海时冷却而成的。
石柱在海岸边层层堆积，就像层层不太规则的
蜂窝煤，站在崖边，看那惊涛击打岩石溅起的浪
花飞沫，伴着阵阵巨大的轰鸣声，迎面的海风带
来的是湿湿咸咸的海腥味。近看柱状节理呈四
至六角形，黑色的崖石又像不规则的大骨，很是
神秘。

济州岛的民俗村，从外观看，绝然保留了它
最原始的状态：乡校、公署、民居、碾子、石头老人遗迹尚存，村子里几百
年树龄的榉树、朴树还在。走进村庄，看到民居前堆得稀稀疏疏的挡风
石墙(黑熔岩石)，民居大门的三根柱子，院子树下数个接雨净水的瓷罐
茅草，最有质感的是脚下的火山沙石地，如果你跺跺脚，还能感觉到它
的空响，可以说明地下结构是有空隙的火山石。在这里真有时空穿越
之感。

清新记忆还有洁净惬意的江陵海岸，那里的水明如镜，沙软如棉，
海凉如冰。还有水雾扑面的春川大坝，人在浮桥，水汽渐生，人没其中，
山水难辨，犹如仙境。

就是因为岛国水的丰富滋养吧，韩国树木丛生。或山林密不透缝，
或林荫曲径，或果实滴露。碧草青青花盛开自然也必不可少，无论城市
郊区，奇花异草俯拾皆是。

印象二：环保别致
韩国的环保早先也有听说，这次的感受是非常深刻了。旅行中更

加感受到韩国人做事的精心细致，所以给韩国的印象再加一个词—“别
致”。

先说一路上所见的小房子，就像童话故事里的微观城堡，那别具特
色的设计以及柔和生动的色彩搭配，让人赏心悦目，且绝不雷同。尤其
再配上活泼生动犹如卡通图案的韩国文字，更是增添了一份现代气
息。另外，除了首尔建筑规模稍大稍高一些，其余所到之处，不论楼房
还是民居都是经济简约的特点。我们交流去的春川市就是一个山岛城
市，建筑都是依山而建，人们傍水而居。明洞商业街由低而高，街道直
直弯弯，整体感觉袖珍且别有洞天。韩国的土地资源有限，这样的因地
制宜就是一种智慧。

在路上稍微留心一下你又会发现车辆惊人的相似，几乎是清一律
小排量的银色国产车，导游告诉我们在韩国每个家庭拥有1.5辆车，另
外三星手机也全国普及。如此支持国产，民族产业如何不发展？环保
何愁没保证？

公交站特别值得一提，一个绿色的小长方亭子，它用厚的绿色塑料
材质做半包围的棚子，也是很人性化的设计，韩国是岛国，雨多风大，这
种设计给等车人提供了很贴心的服务。

垃圾桶细节环保之印象亦是鲜明，韩国人的垃圾分类意识很强，标
志也鲜明，“一般垃圾”（不可回收垃圾）和“玻璃瓶·罐头·塑料”（可回收
垃圾），这种基本常识也是在这次旅行中得到了强化。在首尔机场见到

的垃圾桶简约到令人意外，硬质塑料的框架，然后用一个半透明的大塑
料袋连接起来，顶口是活的，可以随时取换。这种类似的设计后面去的
很多地方都有见到。

韩国还有许多游览地别出心裁的设计：济州岛到处都可以看到就
地取材，如用火山岩垒起的大小石墙；首尔市容治理最有名的景点就是
青川溪污水变珠帘，简直是化腐朽为神奇；还有春川大坝巧蓄水，大坝
主体为沙石，自然净化水源，再以植被间隔加固了大堤，保证了春川市
的水电供应……

泰迪熊博物馆的精工名不虚传，一个个大大小小姿态各异的泰迪
熊的背后，我们看到的是精心的选料，纺线，织布，上色，裁剪，缝制，套
接等环节，工作人员都一丝不苟。尤其是看到泰迪熊的衣柜里那一件
件小而精致的衣服，内心温暖柔软。

还有韩国人在一些小细节上营造的小幸福，每每让人感动：酒店里
的墙上你会不经意看到备挂一个小手电筒；不止在酒店，任何地方的卫
生间都会有卫生纸；走在路上远远看见墙根旁有一个精致的小玻璃柜，
原来内有电线装置……

民以食为天，再说说韩国环保的清淡饮食吧。无论在哪里吃饭，一
律用的是不锈钢的筷子，勺子，还有加盖的小圆碗。想要见到木制的，
纸质的餐具是决然不可能的。大小的餐馆，内外都是整洁干净的。无
论主食吃什么，必不可少的一定有小四碟：泡菜，萝卜，酱豆，海菜。这
里没有炒菜，火锅也没有红油之类，就那么加盐在白水里煮在一起。
印象三：文明开放

韩国的总统府青瓦台，是向游人开放的，这是一种很接地气的
亲民做法。开放馆内你可以看到韩国的历史简介，历届总统以及第
一夫人的照片。还有电子图片从各个方面对现代韩国的介绍，非常
直观丰富。

无论国内还是国外，雕塑是必不可少的。国内旅游所见雕塑大都
是大主题，大人物（尤其以革命英雄居多），大意义的。韩国所见大大小
小的雕塑让人很有亲近感，青瓦台广场的小群雕，中间是高高展翅的凤
凰，外围是百姓温馨家庭的雕塑组合，体现出政府以民为本力求自然和
谐的传统理念。乌竹轩古代著名学者和政治家栗谷塑像峨冠长袍手持
书卷，儒雅沉静。还有几个经典女性雕塑让人内心柔软：乌竹轩国母塑
像颔首低眉，质朴博爱；济州岛海女本领奇绝，负重坚韧；江原道春川少
女裙裾飘飘，痴情至纯。

南怡岛原是荒岛，现为私人开发经营的自由逍遥的南怡共和国旅
游胜地。那里树木繁茂葱郁，流水淙淙清凉，各国彩旗醒目，是一个世
界乐园。西欧风格的别墅和印度风格的小住宅各具风情。我们在几块
木板上看到的是2013年的各种文字的新年寄语，还有用啤酒瓶堆叠起
来的绿塔，从中你分明能感受到这里先前的欢腾鼎沸。

在首尔在春川，各种博物馆收纳了韩国的古今：民俗博物馆记录了
礼仪民乐舞蹈中药祭祀等，你看到作为中国古代附属国对传统的继承；
海女博物馆记录的是海女的沧桑，她们的愿景是“千年号”的满载而归；
爱迪生博物馆则记录的是电灯电视汽车手表留声机的发展，收藏物件
的丰富让人叹为观止；动画博物馆记录的是卡通动画的起源发展历程，
你还能真切地体验到动画制作的全过程……

特别值得一提的是，爱迪生博物馆、动画博物馆都属于个人收藏，
这样的收藏所耗费的资金是巨大的，但它的意义更是非凡的！

在济州岛的另一个记忆就属于韩国传统的，泡菜韩服零距离体
验。我们全部换上统一的工作套头牌服，戴上专用手套，亲自学习研腌
制驰名世界的发酵食品泡菜，每个人分到半颗已经腌制好的白菜，把菜
叶一片片提起，均匀涂抹辣椒酱，将菜对折，用最外面留下的一个叶片
将其转圈缠住。大家都极用心，因为听说每天来这里的游客所做的泡
菜，都要统一送给社会福利院。将旅游业做的这样有爱心，自然也会将
爱心没有国界的传递。穿韩服拍照的体验当然是轻松有趣的，传统韩
服无论男女都是长袍大摆，女服或高腰或襦裙，裙下摆自然直垂呈蓬张
状，很像一把撑开的伞。

乐天世界位于首尔市中心，是亚洲最大的室内游乐场，现已被载入

吉尼斯世界记录的世界最大室内主题公园。室内游乐场像一个巨大的
城堡，天蓝色的穹窿顶。城堡里是一个色彩斑斓的奇幻世界，有各种惊
险的娱乐设施、凉爽的溜冰场、巨大的散心湖、各种表演场，这里狂欢节
似的表演给人留下深刻的印象。

韩国人的时尚据说是受美国影响，从生活到思想都有表现。无论
是饭馆还是家中，他们习惯喝冰水。他们从大人到小孩个个都是出色
的歌手，这一点这次我们同行师生都耳听为实了。他们的夜生活比较
丰富，大人孩子12点前睡觉都算早。走在街上你会常常看见小女孩穿
着时尚的靴子，披着长发，脸上扑着厚厚的粉，描眉画眼带着时尚发卡，
也许是不习惯，我怎么看大人和小孩都长得很像。在我们去的春川男
校，那些男孩子经常穿的是拖鞋，在我们看来简直是不可思议。
印象四：春川中学

春高所在的春川市是韩国中部城市，江原道首府。它依山傍水，是
一个盆地型的小城市。因为多水多雾被称为 “韩国的自然”，是一个
适合旅游度假的美丽温情浪漫的城市。

春高校园不大，满眼绿色的草木，处处花坛鲜花盛开，整洁清爽。
学生们的校服也是淡淡的土绿色，与校园融为一体，主教学楼前挂着欢
迎我们的大横幅。

我们老师先到校长办公室，那里窗明几净，窗台上摆放着一盆盆淡
雅的兰花，李秀满校长慈眉善目，笑容满面，语言幽默风趣。翻译小李
圆脸圆眼，声音温柔可亲。全校监（相当于我们的德育副校长）红红鼻
头小小眼睛，严谨中透着一种质朴。当一杯暖暖的大麦茶捧在手心的
时候，我们已经没有了初到时的陌生感。

第二天的全校欢迎仪式十分隆重，仪式是在春高礼堂举行的，我们
师生代表被安排在主席台上就坐，主席台下面春高全体师生站成两列，
先分别举行两国升国旗仪式。仪式上李校长讲话前，和学生同时举手
过头行问候礼，因为是男校，那感觉就像是军队检阅一样威武有力。仪
式结束后，两校先后表演了节目。春高的两个节目，一个是韩国传统鼓
的表演，另一个是现代舞的表演，都很有特色。最后两校合唱西中校
歌，歌词也投影了出来，我从内心佩服韩国人做事的周到细心。

这天上午李校长还和我们一同上了一节美术课，韩国人讲究夏天
给人送扇子，即送一季清凉的祝福。这堂课就是给已画好图案的扇子
涂色，师生共同实践。李校长就坐在我的对面，他兴致很高，且上色很
专业，我看到他的牡丹花涂色是渐变的，心下佩服极了。美术教室里挂
满了学生的绘画以及手工作品，很有艺术氛围。学生们走进课堂体验
了韩国课程，两校还开了学生座谈会进一步深入交流。

还要说说那些学生们，他们一对一的住在韩国的家庭里，听说韩国
的爸爸妈妈对他们照顾的很好，韩国的家庭观念也是很重的，家庭气氛
特别融洽。

去春高的两场大雨至今都记忆犹新，虽然春川是个多雨的地方，那
天早晨我们的车刚到校门口，本来已经停了的雨突然变大变急倾泻而
下，车外准备迎接的韩国师生给我们摆手，让我们先在车里避会儿雨，
而他们就在车外等着，我们在车里的等待中第一次感受到了他们的细
心。分别那天，我们要在八点前赶到首尔机场，六点就要从学校出发，
五点就要起床，韩国的时差比中国要早一个小时，等于是我们国内的四
点每个韩国伙伴的家庭就要起来送行，心里想着真是难为他们了。我
们老师所住酒店离学校近些，起床的时候就听见外面很大的雨声，我和
同行的老师就很担心。说话收拾间，翻译小李的电话已经打来了，她还
给韩国家庭打电话叫早。

浓黑的夜色瓢泼的大雨交织的那个混沌的早晨，我看到很多车的
亮光一点点汇聚起来，有春高校长老师来来去去，有学生及其父母跑前
跑后，我们一一握手告别，此时任何语言都显得苍白，被送上车的学生
们泪光莹莹，幽幽挥手……

突然间我就明白了，这两场大雨是这个炎炎夏日里永恒的湿润的
记忆，它因为浓浓的情谊而汇聚扬洒，在每个人的心中回旋沉积，这种
沉积已然不是初到时的疏离，没有人能够再能将它从我们每个人的心
中剥离清除。

高2015届17班鱼潇：
济州岛，给了我对韩国和以前完全不一样的印象，没有喧嚣，没

有拥挤，只有大自然的图画在原始的背景音乐中展开，宁静，安详。
济州岛如同一条绿色的船，静静地，在蓝色的大海上漂浮，游荡。在
济州岛的这几天让我有一点爱上了这个国家，不因韩国的美女帅哥，
只因为这里朴实的民风和美丽的风景，才离开济州岛不过几个小时，
我又有一点想念那里了。
高2015届17班吕妤卿：

在结束济州岛旅行后，我们一行人前往了韩国的首都首尔，
那里和预想的一样繁华。但干净的街道却重新定义了我印象中
的繁华，虽然没有西方国家的高度发达，走在宽阔的马路或是在
拥挤的小巷，在每一个空间，仿佛都可以拍成一张张画报。无论
是在专卖店还是便利店，亲切的服务，总是让你心里有暖暖愉悦
舒服的感觉。

在春高，我们10个交流学生分别有各自的接待家庭。先说说我
的Partner，年长我一岁，是学校的学生会长。他家有爸爸、妈妈、姐姐
和他四口人，姐姐上大学，我就住在他姐姐的房子。呵呵，和我想的
又一样，进了门要换拖鞋，在家干任何事情都要轻声的，房间里没有
床，在地上睡（和韩剧里一样），他们家属于传统的韩国家庭。他的爸
爸、妈妈很热情，虽然没有见到他的姐姐，但有过一次短暂而亲切的
通电话。

后两天在学校，有了很多不一样的感受。学校不是特别大，
却应有尽有；人虽然不多，但都满怀热情。亲手制作的扇子，仅
属于我们 20 人的英语课，还体验了一节特别的“梦想课”。而第
三天就是小伙伴们一起出行的时间，我们去了美丽的小岛，沙
滩，很 high。
高2015届23班宋欣怡：

韩国的发展确实比中国快一些，尤其是体现在公共基础设施的
建设上。除了一些偏远的地区之外，地铁可以覆盖很多地方，非常的
方便。还有其他的一些设施，在很多地方都明显体现出人性化的一
面。我想韩国能够达到这种文明，关键是它的经济实力比较雄厚。
其次，韩国的国民素质相对较高一些，在地铁、公交车上他们基本不
大声说话，老年人与残疾人专坐即便是空着，也不会有人去坐的。还
有就是他们的垃圾分类做得很好，按照可回收垃圾、不可回收垃圾以
及食品垃圾进行分类，这是值得我们借鉴的。

韩国是一个很讲究礼仪的国家，虽然我们自称“礼仪之邦”，但是
很多地方做的不够好。韩语里分敬语和伴语，对比自己年龄大的人
及陌生的人要用敬语，遇到老人得鞠躬行礼。对年龄比自己小的人
一般用伴语，礼节意识对于我们来说是需要加强的。

在与韩国学生的交流学习中，我深刻感受到了两国文化的差异
与教育方式的不同。首先，韩国采取小班教学，一个班20-30个人，
不像我们一个班很多人，这样老师可以照顾到每一个学生，使每个学
生都能够受益。其次，他们上课学习氛围浓，师生间的互动有些类似
于美国的教学方式，一节课50分钟并不会觉得枯燥乏味。

春高教学秩序井然，上下楼梯都很有秩序，课间他们可以到操场
活动，即使是下雨也丝毫不会影响。他们同样采用多媒体教学，不同
的是他们的板擦是自动的，只要一按按钮就会自行向前推进完成任
务，这样的设施消除了粉尘对师生身体健康的损害。
高2015届1班高千惠：

两校师生初次见面的地方是一个小会议室，我们的座位和
韩国学生的座位交替着，彼此见面交谈没有想象中的尴尬和陌
生。韩国男生长得都有点像，皮肤不是太白，眼睛不大，带着黑
色大框眼镜，个子不高。他们的话并不多，说话时声音低沉，感
觉温和亲切。

我的伙伴叫做安兑健，个子小小的，戴着眼镜。跟人说话时喜
欢瞪大眼睛表现出惊奇的样子。他中文很好，我们交流并不困
难。安兑健的妈妈也会一点中文，总是笑着和我说话。他的爸爸
身材微胖，家里的饭都是他来做，手艺很好。他还有一个上大学的
哥哥，戴着眼镜像高中生。哥哥看起来比安兑健还要活泼，不会说
中文却仍然开着玩笑。

第二天体验了一下他们的课程。刚进班看见一整个班的男生觉

得很别扭，特别是在所有人都齐刷刷的看着你的时候。可他们并没
有冷冰冰的做自己的事。好奇又不过分的看着你，时不时轻轻地和
你打着招呼。经过走廊的时候的确是这几天里很好玩的经历，下课
时分，韩国学生会从门探出身来，会说一点中文的，说一句“你好”，有
的会说很多遍，不会说的，只能笑着不住地看一看。他们走过去时，
却给我们开辟一条很大的路，像游街一样。

如果只说他们有礼貌低调亲切温和，那么就真的片面了。一说
起唱歌，不得不说韩国是出明星的地方。他们每个人好像都会表演
一样，都有自己拿手的歌，且都唱得很好听，飚高音，打着手势，随着
歌声跳着些舞蹈，有时候还有互动，突然就活跃起来。听他们唱歌是
很享受的过程，不会觉得过分吵，却像是亲临演唱会。
高2015届8班崔梦涵：

在春高，两校师生进行自我介绍互相认识，我的英语介绍中还加
了几天前恶补的韩语问好。但令我大为震惊的是，他们的中文水平
很棒，其中更有一个学生可以完全无障碍的和我们交流。

韩国人的热情，韩国人的礼貌，韩国人的才艺等等，都值得我们
向他们学习。在最后一天离别时很多人都掉了眼泪，我们也跟各自
的寄宿家庭都拥抱留影了。回国后我要好好学习英语，因为我发现
英语在交流中实在太重要了！
高2015届1班邵琬婷：

给我留下最深刻记忆的，是最后五天去春川高中交流的经历。
清晰记得去春高的第一天，下着大雨，迎接我们的春高师生在校门口
撑着伞伸着脖子等待我们时的情景；记得第二天学校欢迎大会上春
高学生唱校歌时紧握拳头的模样；记得第一次上课我被小伙伴们堵
在讲台上回答各种搞笑问题的窘态；记得那节美术课校长、老师、同
学一起画扇子的情景。

是真心喜欢那几天的日子，也真心喜欢他们的热情、幽默还有绅
士。告别离开春高的那一天又是大雨，车开动时看着他们撑着伞在
凌晨四点的雨中站着，眼泪就止不住地往下掉，太多的舍不得说也说
不出。我想，这十天我会一直记着，直到很久之后拿出来回忆也还是
会很温暖。
高2015届25班侯百合：

……不知不觉到最后一天了，今天早上我有个艰巨的任务——
去见我韩国伙伴的婆婆。得知这个消息，我顿时脸都绿了！我的伙
伴给我解释韩国人把奶奶叫婆婆，我松了口气跟着去了。一进门，一
张凉席铺在客厅正中央，大家盘腿坐在地上，那场面就像拍韩剧一
样。他们在说什么我也听不懂，只是点头微笑应和着。过了一会儿，
他的爷爷从卧室拿了一万韩币给我，我发扬中国的传统连忙挥手拒
绝，我的伙伴告诉我这是韩国的传统文化我必须接受，我只好恭敬不
如从命，我也给爷爷婆婆送了礼物。

晚上，我和伙伴一家人给他弟弟过生日，这是来韩国这十天来，
我第一次和韩国一家人跪在桌子前吃饭，全是泡菜和烤肉。看着那
幸福快乐的场景，我突然感觉到，亲情在全世界都是一样的，我也突
然有点想妈妈了……
高2015届27班刘玮杉：

伙伴说，他的妈妈是个温柔的护士，爸爸是与主流一般的严肃，
活泼的婆婆，还有不怎么爱搭理他的 sister。很开心呢，每晚都有
dessert time以及家人在一起的时光，虽然听不懂他们在说什么，不
过我想，那应该是很幸福的事。把礼物拿给婆婆的时候，她很激动，
一直抓着我的手，伙伴说，婆婆年轻时走了大半个中国，不知道有多
喜欢一切与中国有关的事物，包括你。

走得那天早上，还下着大雨，和来时一样，有始有终。凌晨三
点，天还没亮。手里提着的是韩国妈妈提早准备的早餐，鲜榨的橙
汁四溢着甜橙的清香，一种甜蜜的温暖，一种酸酸的不舍在心中不
断升腾……
高2015届13班杨婉月：

这次出行让我们的人生观、世界观都有了很大的改变。我不仅
开阔了眼界，同时也看到了自己和韩国学生的差距，中国和韩国的差
距。我想我们90后新一代，肩负着祖国的希望。我们的思想和行为
也应跟得上时代的节奏。我们应该有信心，加油！中国未来的辉煌
等着我们去创造！

我 校 师 生 赴 韩 国 访 问 交 流 见 闻 录

那 些 在 韩 国 美 丽 而 温 暖 的 记 忆那 些 在 韩 国 美 丽 而 温 暖 的 记 忆那 些 在 韩 国 美 丽 而 温 暖 的 记 忆
——西安中学赴韩旅行交流记录
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两校师生合影两校师生合影

穿韩服合影穿韩服合影 制作泡菜体验制作泡菜体验

济州岛济州岛 人生化公交车候车亭人生化公交车候车亭

可爱的泰迪熊馆可爱的泰迪熊馆

乐天游乐场乐天游乐场

支持国产小型车群支持国产小型车群

春高校长与我校任康元主任春高校长与我校任康元主任

合唱西中校歌合唱西中校歌

隆重的欢迎仪式上奏唱国歌升国旗隆重的欢迎仪式上奏唱国歌升国旗 在春高主教学楼前的合影在春高主教学楼前的合影

两国两校会晤两国两校会晤

画错了要罚哦画错了要罚哦！！

一堂美术课一堂美术课

在乌竹轩在乌竹轩

江陵合影江陵合影


